
강 의 계 획 서 

교육분야 자격인증 프로그램명   마술코칭지도사 강 사 명 조돌연

강의요일 목요일 강의시간   10-12시 강 의 실 진구청
평생학습관

학습목표 ○마술을 통해 뇌를 깨우고 신체리듬을 활성화하며 치매예방 및 건강한 생활을 돕는다.  
○마술코칭지도사를 양성한다

수강요건
(대상/인원)

 -인문-교양프로그램(여성직업창출프로그램)
 -진구청 구민(성인 누구나 참여 가능—20명)

재 료 비  -교구 및 기타준비물 : 30,000 원

차시 / 일시 강의 및 활동내용 준비물
교수자료 및 

방법

1 9/25 
 분위기조성 - 노래 율동
 마술도구1-실뜨기마술(자기소개법에 적용)

실뜨기

이론 및 
실습

2 10/2
 마술도구 2- 미움이 사랑으로 변하는 카드

 마술도구 3-너의 마음의 숫자를 알아
 사랑카드
숫자카드

3 10/16

 마술도구4-링킹 3색 로프

  (마술트릭해석-연령별 적용법 티칭)

 마술도구 6-링 매듭

삼색로프
링로프

4 10/23
 마술도구 7-사라지는 동전

 배운 내용-연습
동전

5 10/30
 마술도구 8- 불빛마술(딜 라이트)

 노래율동에 접목
딜라이트

6 11/6
 하트스펀지(마술트릭해석)

 연령별 적용법 티칭-실뜨기마술
하트스펀지

7 11/13  로프마술 3단계 로프

8 11/20
 클러체인지 배니싱 CD

 스테이지 마술 연출

클러체인지 

배니싱 CD

9 11/27
 꽃과 스카프로 연출

 마술의 원리 해석
꽃,스카프

10 12/4
 오링 마술의 연출

 무지개 실뜨기 
오링

11 12/11
 작은 발표회

 성과토론
-

 ※ 기타사항

*출석률 80% 이상 필수—자격증 취득가능(마술코칭지도사-직능원등록번호(2025-001955호)

*교육일정 및 내용은 상황에 따라 변경될 수 있습니다.


