
부산진구보건소는 지난 6월 30일

서울 GS타워 아모리스홀에서 열린

댶2026년 지방자치단체 건강증진사업

성과대회댷에서 통합건강증진사업 댶종

합부문 최우수댷기관으로 선정되어 보

건복지부장관 표창을 수상했다.

이번 평가는 전국 263개 보건소를

대상으로 통합건강증진사업의 계획

수립, 운영체계, 성과 및 우수사례

등을 종합적으로 심사하였으며, 보

건소의 통합적이고 체계적인 사업

추진 역량이 중점적으로 평가됐다.

부산진구보건소는 △심뇌혈관질환

예방관리 △신체활동 △영양 △금연돚

절주 △모바일 헬스케어 △아토피돚천

식 예방관리 △구강보건 등 12개 영

역의 건강증진사업을 긴밀히 연계돚협

력하는 체계를 구축하여 만성질환 예

방과 건강생활 실천 분위기 확산에

기여한 점이 높은 평가를 받았다.

특히, 1인 가구 대상 맞춤형 건강

플랫폼을 구축하여 유형별 맞춤형

건강서비스를 제공함으로써 취약계

층 건강 형평성 강화에 이바지한 점

도 인정받았다. 문의：건강증진과

건강증진계(605돥5948)

동명 경로당 장소 방문일

전포1 한라비발디아파트 경로당 전포대로156 08/04(화) 13：30∼16：30

부암1 성암아파트 경로당 시민공원로19번길38 08/06(목) 13：30∼16：30

당감1 무궁화 할아버지 경로당 당감로17번길90 08/11(화) 13：30∼16：30

가야2 한일하나로 경로당 가야공원로38번길81 08/13(목) 13：30∼16：30

개금1 성원상떼뷰 개금온정로2 08/18(화) 13：30∼16：30

전포2
이편한세상시민공원
아파트 경로당

진남로455,
e편한세상아파트

08/20(목) 13：30∼16：30

연지 연지할머니경로당 성지로31번길4돥14 08/25(화) 13：30∼16：30

범천2 범천경남아파트 경로당 신암로32 08/27(목) 13：30∼16：30

부산진구보건소는 구민들의 건강

증진을 위해 댶한방 찾아가는 건강

주치의댷 프로그램을 운영하고 있다.

참여를 원하는 구민은 2026년 8월

세부일정을 확인하고 해당 지역별로

건강주치의의 도움을 받을 수 있다.부산진구는 65세 이상 지역 어르

신을 대상으로 구강건강관리사업을

운영하고 있다. 부산진구보건소 A

동 3층 구강보건센터를 방문하면 구

강검진, 치면세균막검사, 불소도포,

스케일링, 구강교육 등을 받을 수

있다.

치과의사의 구강검진과 상담을 통

해 치아 상태를 점검받을 수 있으며

불소도포는 충치 예방 및 시린 증상

완화 효과를 가져올 수 있다. 또한

스케일링을 통해 치주질환을 예방하

고 구강 내 청결을 유지 할 수 있다.

스케일링의 경우 본인부담금 1,100원

이 발생한다.

구강보건센터에 전화로 예약한 후

방문하면 참여할 수 있다. 문의：부산

진구보건소구강보건센터(605돥6087)

부산진구보건소는 만 50세 이상

지역주민 20명 대상으로 만성 통증

완화 및 구강건강을 위한 댶한방 관

절돚이튼튼 건강교실댷 참가자를 선착

순 모집한다. 모집 기간은 8월 3일

부터 8월 21일까지 3주간이다.

이번 건강교실은 오는 9월 3일부

터 10월 29일까지 두 달간 총 8회차

에 걸쳐 운영된다. 수업 시간은 매

주 목요일 오전 10시∼11시이며, 운

영 장소와 방식은 부산진구보건소

보건교육장에서 대면 방식으로 진행

된다. 관절통에 대한 이해 및 한의

학적 건강관리 상담돚교육, 관절통

완화 및 건강관리를 위한 운동교육,

구강건강관리, 노인천식 교육 등 다

양한 프로그램이 준비되어 있다.

이경조 보건소장은 댸많은 분이 한

의약 건강증진프로그램에 참여하여

통증을 효과적으로 감소시키고, 관

절 및 구강 질환을 예방돚관리 할

수 있도록 자가 건강관리 능력을

높이는 계기가 되기를 바란다댹라고

말했다.

참여를 희망하는 구민은 부산진구

보건소 가족건강계로 평일 오전 9시

부터 오후 6시 사이에 전화로 신청

하면 된다. 문의：건강증진과 가족

건강계(605돥6078)

부산진구, 한방관절돚이튼튼건강교실신청자모집

8월 3일∼21일 20명 선착순

부산진구보건소노인구강관리사업운영

스케일링불소도포구강검진등제공

8월 댶한방 찾아가는건강주치의댷세부일정

띇문의：부산진구보건소(605돥6088)

부산진구보건소, 복지부장관표창

통합건강증진사업종합부문최우수

생활정보 112026년 7월 27일 월요일 제353호


