
 강 의 계 획 서 

강 좌 명 우리 아기 첫 그림책 강 사 명 구보은

대    상 유아(23,24년생) 및 양육자 10팀 인   원 30명 내외

운영시간 90분

강의목표
가. 그림책을 매개로 양육자와 자녀가 정서적으로 교감하고 소통할 수 있다.
나. 실생활에 적용 가능한 그림책 독서법과 놀이법을 익힐 수 있다.

재료비 무료

차시 구분 세부 강의내용 비고

1차시

도입

반갑다, 그림책!
- 강사 소개
- 마음 열기 : 긴장을 풀고 집중력을 높이는 오감 자극 

손유희 활동
- 북스타트 안내  *북스타트 활용 도서

< 크리스마스가 주는 

선물> : 겉표지 

<비가 주는 선물> 

: 아코디언 북

<파도의 선물> : 

보드북, 가로형 

 

<창문으로 넘어온 

선물> : 타공 기법 

<거꾸로 토끼끼토>

: 말놀이 

전개

① 맛있는 그림책 읽기 
- 그림책의 이해 : 그림책의 물성과 정의 
- 그림책 읽어주는 법 : 생동감 있는 읽어주기 및 반응 

중심 읽기 

② 우리 집 책놀이 레시피
- 스킨십 밀착 놀이 : 안아주기 독서, 신체 자극 놀이 
- 사물 교감 놀이 : 집안의 친숙한 물건으로 그림책 속 

장면 구현하기 

③ 우리 집을 그림책 놀이터로 만드는 꿀팁 
- 그림책 환경 구성 : 책이 뒹구는 집 만드는 법 
- 그림책 고르는 법 : 발달 단계별 추천 그림책 

마무리
함께 자라는 우리 
- 참여 소감 
- 질의응답 

   ※도서관 및 강의 사정에 따라 내용과 순서 등은 바뀔 수 있습니다.


